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Wir sind von hier und immer für
dich da. Wir kennen die Region
und bieten für jede Lebenslage
maßgeschneiderte Lösungen –
Michael Hollesen, Vermögens-
betreuer in Flensburg.

In Flensburg an deiner Seite

#lieberregional

Lieber ein Flens an 

der Förde als Champagner 

an der Côte d‘Azur.

vrbanknord.de
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LIEBE FANS DER NORDFRAUEN,
neues Jahr – neue Konzentration auf das Saisonziel: Klassenerhalt. Wir haben da noch ein schweres Stück Arbeit vor 
uns. Das ist uns sehr bewusst. Aber diese Aufgabe gehen wir an!
Wir hoffen, dass ihr einen tollen Start in das neue Jahr hattet und den Jahresübergang genießen konntet. Wir freuen 
uns auf die nächsten Spiele zusammen mit euch in der Holmberghalle. Heute starten wir gegen die Mannschaft aus 
Leipzig in das Handballjahr 2024.
Zwischen Weihnachten und Neujahr hatten wir keine Pause sondern sind bereits in die Vorbereitung auf das heutige 
Spiel gegen Leipzig gestartet. In dieser Woche sind wir dann ab Dienstag in das Training eingestiegen. Die freien Tage 
taten auch uns gut, um die Köpfe frei zu bekommen und mal nicht den Handball in den Fokus zu stellen. 
An das letzte Spiel in 2023 erinnern wir uns noch gut. Berlin war eine Nummer zu groß für uns. Bis zur Pause sah 
es gut aus. Dann aber setzte sich die Klasse der Berlinerinnen durch und wir mussten ohne Zählbares in die Weih-
nachtspause starten.
Mit der Mannschaft vom HC Leipzig kommt heute kein Leichtgewicht aus der 2. Liga zu uns. Nach einem unterdurch-
schnittlichen Saisonstart und einem Trainerwechsel hat Leipzig nun wieder in die Spur gefunden. Die letzten Auftritte 
waren überzeugend und wurde auch mit Punkten belohnt. Ein Platz im Tabellenmittelfeld ist das derzeitige Resultat. 
Davon können wir derzeit nur träumen und arbeiten hart daran, dass wir dieses Ziel bis Saisonende umsetzen.
Wir freuen uns auf eine tolle Unterstützung durch unsere Fans und begrüßen unseren Gegner, den HC Leipzig, in der 
Holmberghalle und freuen uns auf ein faires Spiel.

EURE NORDFRAUEN
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TSV NORD HARRISLEE
NR. SPIELERIN POSITION JAHRGANG EINSÄTZE TORE/7M TORE Ø
12 Jula Zietz TW 2001 12 – –
16 Lea Tiedemann TW 1998 13 1 0,1
4 Ellis Bruhn RL 2001 9 43/9 4,8
6 Marie-Sophie Weitzel RA 2002 13 13 1,0
10 Leonie Mettner RM 2000 13 32/1 2,5
11 Jane Andresen RL 2001 13 50 3,8
20 Marie Pfleiderer KM 2002 13 9 0,7
21 Janne Plöhn RL 1995 12 12 1,9
27 Madita Jeß RL 2000 2 5/1 2,5
34 Jonna Schaube KM 2003 13 46 3,5
39 Sophia Frauenschuh LA 1999 10 16 1,6
43 Stine Jansen RL 2001 11 19/2 1,7
44 Hanna Klingenberg KM 1999 5 – –
55 Tabea Schleemann RA 2000 10 29 2,9
66 Leonie Thomssen RM 2000 12 37/12 3,1
99 Anna Thomssen LA 2000 13 19 1,5 
Trainer: Hendryk Jänicke | Co-Trainerin: Milena Natusch
Torwarttrainer: Dorian Wagner | Physiotherapeutin: Birka von Drahten
Sportlicher Leiter: Sascha Zollinger | Abteilungsleiter: Andreas Lemke
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Asmussen & Lommatzsch
Süderstr. 48a, 24955 Harrislee 
0461 70038-0 
harrislee@provinzial.de 

Mit Sicherheit Fair Play.
Wir wünschen dem TSV Nord Harrislee 

eine erfolgreiche Saison.
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TABELLE 2. BUNDESLIGA FRAUEN 2023/2024
PLATZ VEREIN SPIELE PUNKTE DIFFERENZ + - S U N

1. SV Werder Bremen 13 20:6 33 388 355 10 0 3

2. FRISCH AUF Göppingen 12 19:5 40 362 322 9 1 2

3. TG Nürtingen 13 17:9 34 384 350 8 1 4

4. HC Rödertal 13 17:9 17 379 362 8 1 4

5. TuS Lintfort 13 16:10 21 377 356 7 2 4

6. ESV 1927 Regensburg 13 16:10 6 354 348 8 0 5

7. Füchse Berlin 13 15:11 35 355 320 7 1 5

8. 1. FSV Mainz 05 13 15:11 25 356 331 7 1 5

9. HC Leipzig 13 13:13 5 335 330 6 1 6

10. HL Buchholz 08-Rosengarten 13 11:15 14 370 356 5 1 7

11. SG 09 Kirchhof 13 10:16 -10 384 394 4 2 7

12. VfL Waiblingen 13 10:16 -21 339 360 4 2 7

13. Kurpfalz Bären 12 9:15 -24 314 338 4 1 7

14. HSG Freiburg 12 8:16 -39 290 329 3 2 7

15. TSV Nord Harrislee 13 6:20 -58 331 389 3 0 10

16. HCD Gröbenzell 12 2:22 -78 292 370 1 0 11

Mein Zuhause.  
Mein Team.  
90 90 20 · www.fab.sh
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FÖRDERVEREIN “DIE NORDFRAUEN”
foerderverein@nordfrauen.de · www.nordfrauen.de

Bankverbindung – IBAN: DE 31 2175 0000 0165 2383 87

Werden auch Sie Förderer der NORDFRAUEN! Durch eine Zahlung von einmalig mindestens 50,- Euro
für Privatpersonen sowie von 100,- Euro von Firmen unterstützen Sie die NORDFRAUEN in der 
Saison 2023/24! Bei Ihrer Unterstützung sind „nach oben“ allerdings keine Grenzen gesetzt!

HIER KÖNNTE IHR NAME STEHEN:

Ihr Name erscheint bei jedem Heimspiel in unserem Hallenmagazin „HEIMSPIEL“. Haben wir Ihr Interesse
geweckt? Dann setzen Sie sich bitte mit dem Förderverein unter o.a. E-Mail-Adresse in Verbindung!

Heiko Hansen
Lothar & Kirsten

Karrasch Werner Doden

Lundelius & 
Knudsen/

Elektrotechnik

Ulrike & Dirk
Jensen

Bernd & Verena 
BuhsDEVK/Lauer Hans Jürgen Wehner

Hans-Jürgen
& Birgit 

Lundelius

Hans-Christian 
Petersen

Paul Karrasch 
mit Jörg u. Maike

Gunther Joach.
Krause

Erik Lillelund
Pedersen

Wulf 
Müller-Hülsenitz u. 

Caroline Schaumburg
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HC LEIPZIG
NR. SPIELERIN POSITION NATION JAHRGANG
1 Elia Garcia Canabate TW ESP 1995

27 Nele Kurzke TW GER 1990

44 Janine Fleischer TW GER 2004

2 Pauline Uhlmann RA GER 2000

3 Lara Seidel RL GER 2003

5 Leoni Spott RM GER 2005

7 Julia Weise RR GER 2000

8 Patricia Nikolic RR GER 2004

9 Jennifer Hofmann RA GER 1997

10 Emely Theilig RM GER 2000

11 Alina Gaubatz LA GER 2004

14 Hanna Ferber-Rahnhöfer KM GER 2002

17 Jenny Illge LA GER 2004

18 Sophie Pickrodt KM GER 204

20 Sharleen Greschner KM GER 2001

21 Joanna Granicka RM POL  2004

23 Marlene Tucholke RL GER 2007

Trainer: Erik Töpfer

HERZLICH WILLKOMMEN: HC LEIPZIG
zum ersten Heimspiel des Jahres 2024 empfangen die Nordfrauen den Tabellen-
neunten HC Leipzig. Der ehemalige deutsche Meister hat sich mit vier Siegen aus 
den letzten fünf Partien und nun 13:13 Punkten ins Mittelfeld der zweiten Liga 
gespielt. Nach nur zwei Siegen aus den ersten acht Spielen trennte sich der HC 
Leipzig von seinem langjährigen Trainer Fabian Kunze. Neu an der Seitenlinie ist 
Erik Töpfer. Der 27-jährige ehemalige Torwart des ThSV Eisenach und des EHV 
Aue musste verletzungsbedingt seine Karriere im vergangenen Sommer been-
den und sammelte im Jugendbereich Erfahrungen als Trainer. Unter seiner Regie 
konnte das Team bereits Auswärtssiege beim Tabellenvierten HC Rödertal und 
beim Fünften TuS Lintfort feiern. Das ambitionierte Team aus Sachsen, mittel-
fristig soll der Aufstieg in die erste Liga gelingen, startete mit sechs Neuzugängen 
in die Saison. Torhüterin Nele Kurzke (Foto), die vom Bundesligisten BSV Sachsen Zwickau nach Leipzig kam, hat 
sich auf Anhieb als Torhüterin mit den meisten Paraden pro Spiel in der zweiten Liga etabliert. Verlassen haben den 
Verein unter anderem Lilli und Lotta Röpcke, die beide den Sprung in die erste Liga geschafft haben. In dieser Saison 
zeichnet das Team von Erik Töpfer eine große Ausgeglichenheit aus. Von nahezu allen Positionen werden Tore erzielt, 
was die Verteilung der Torschützinnen verdeutlicht. Erfolgreichste Werferin ist bisher Joanna Granicka, die auf 59 
Tore, davon 39 Siebenmeter, kommt. Der HCL ist seit mittlerweile vier Spielen gegen die Nordfrauen ungeschlagen. 
Die letzte Niederlage am Holmberg kassierten die Sächsinnen im Februar 2021, das letzte Aufeinandertreffen im 
Mai des vergangenen Jahres gewann Leipzig mit 29:25. Diese Serie wird der HCL heute sicherlich fortsetzen wollen.
Wir begrüßen die Mannschaft und den Anhang des HC Leipzig in der Holmberghalle und freuen uns auf einen span-
nenden Auftakt in das Handballjahr 2024.

             Dranbleiben

         Mädels!
Wir wünschen viel Erfolg!www.trixie.de
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Osteopathische Behandlungen 
für Pferde und Hunde
Funktionelles Bodentraining
K-Active vet. Taping

Praxis für Krankengymnastik, 
Massage, Kinesiologisches 
Tapen, Sportphysiotherapie 
und mehr

Niehuuser Straße 12, Harrislee    
Telefon: 0461/ 90960464

Zimmerei Björn Burghardt GmbH & Co. KG
Im Gewerbepark 12a · 24955 Harrislee
Telefon 0461/49359713
E-Mail: info@burghardt-zimmerei.de

www.burghardt-zimmerei.de
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Osteopathische Behandlungen 
für Pferde und Hunde
Funktionelles Bodentraining
K-Active vet. Taping

Praxis für Krankengymnastik, 
Massage, Kinesiologisches 
Tapen, Sportphysiotherapie 
und mehr

Niehuuser Straße 12, Harrislee    
Telefon: 0461/ 90960464
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TSV Nord Harrislee  30:27  36:35  26:33     22:26 21:31 23:33  20:26 

HL Buchholz 08-Rosengarten       24:25  32:29  21:21 23:27 36:20 31:26  

ESV 1927 Regensburg 30:23 25:22      34:28  29:25 27:25   30:26  25:30

TG Nürtingen  27:31 29:24     31:23   29:25    30:30 

1. FSV Mainz 05 30:20  29:21 23:29  28:25  27:16  28:31     27:29 

SV Werder Bremen  27:26 30:24 29:24      35:29     31:27 26:28

Kurpfalz Bären 27:22  29:33 27:35 22:30     27:30  24:23    

HCD Gröbenzell 20:29      25:32  22:30  26:29   30:29  25:32

SG 09 Kirchhof 40:31  28:27  29:29 31:38 29:25    35:26 27:28   26:32 

HC Rödertal 31:28 33:36      34:28 35:31    31:23 23:26  26:25

VfL Waiblingen     24:26 26:31      24:30 26:21 25:30  

Füchse Berlin   24:25 26:29  32:33  32:25  23:23     30:32 

HSG Freiburg    23:33 25:18 32:24 28:28     20:26  19:19 24:29 

HC Leipzig    27:31 32:34 22:26 26:21  27:17   24:23    

FRISCH AUF Göppingen  30:29      31:24  23:28 37:27     36:26

TuS Lintfort  36:32  26:32 28:27  33:27  32:32  25:25  36:22 20:21 



21:31-HEIMPLEITE GEGEN FÜCHSE BERLIN
Die Zweitligahandballerinen des TSV Nord Harrislee haben im letzten Spiel des Jahres einen Nackenschlag einstecken 
müssen. Gegen den bisher enttäuschenden Aufstiegsaspiranten Füchse Berlin setzte es eine klare 21:31-Niederlage 
in der heimischen Holmberghalle.
„Zur Pause mit minus zwei Toren gegen die Füchse zurückzulie-
gen, ist okay. In der zweiten Halbzeit haben wir im Angriff aber 
keine Durchschlagskraft mehr hinbekommen“, sagte Harrislees 
Trainer Hendryk Jänicke.
Gegen die ebenfalls mit vielen Fehlern im Angriff agierenden 
Gäste aus der Hauptstadt war wesentlich mehr drin. Diese 
begannen zwar gut und lagen durch jeweils zwei Treffer des 
starken Duos Isa Ternede und Djazzmin Trabelsi nach sieben 
Minuten mit 4:1 in Front, doch die Nordfrauen hielten danach 
mit einer starken Deckung dagegen.
Auch nach dem 7:7-Ausgleich (15.) und schnellem 7:11-Rück-
stand erkämpfte sich die Harrisleer Deckung viele Bälle. Dazu 
trug auch die gut aufgelegte Torhüterin Jula Zietz bei. Im Angriff 
klappte das Anspiel an den Kreis, weil dort Jonna Schaube nicht 
nur die Bälle behauptete, sondern entweder traf oder nur per 
strafwurfreifem Foul aufgehalten werden konnte. So stand zur Pause ein hoffnungsvoller 12:14-Rückstand.
Nach dem Wechsel rührte die Berliner Defensive Beton an. Dennoch hätte der TSV Nord Harrislee viel näher als nur 
auf 15:17 herankommen können. Denn die Füchse ließen im Angriffsspiel lange Zeit viel vermissen. Technische Fehler 
ergaben immer wieder Abschlussgelegenheiten für die Nordfrauen, die allerdings zu selten genutzt wurden.
Im weiteren Verlauf rannten sich die Nordfrauen wiederholt in der körperbetonten Berliner Deckung fest. Durch eigene 
technische Fehler und das Auslassen zu vieler Torchancen gegen die gute Gästetorhüterin Natalia Krupa erlahmte der 
schwache Harrisleer Angriff zusehends. Durch viele Ballverluste agierte der Favorit aus Berlin nach der 22:18-Füh-
rung (47.) souveräner und spielte seinen „Stiefel“ runter.
Am Ende stand die frustrierende 21:31-Pleite des TSV Nord Harrislee. Man verschwand umgehend in der Kabine. Es 
schien Redebedarf zu geben. „Mit zwei bis vier Toren kann man gegen Berlin durchaus verlieren. Aber mit zehn Toren 
zu Hause zu verlieren, ist schon hart“, sagte Jänicke zum enttäuschenden Jahresabschluss.
Quelle: SHZ / Flensburger Tageblatt, Jörn Saemann
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Der Gesundheitspartner der „Nordfrauen“
drückt fest die Daumen!

SPIELTERMINE 2. BUNDESLIGA FRAUEN 2023/2024
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IMPRESSUM

SPIELTAG BEGEGNUNG DATUM UHRZEIT ERGEBNIS
1 TSV Nord Harrislee – FRISCH AUF Göppingen 09.09.23 18:30 Uhr 20:26
2 1. FSV Mainz 05 – TSV Nord Harrislee 16.09.23 19:30 Uhr 30:20
3 TSV Nord Harrislee – HSG Freiburg 23.09.23 18:30 Uhr 23:33
4 HCD Gröbenzell – TSV Nord Harrislee 07.10.23 18:30 Uhr 20:29
5 TSV Nord Harrislee – TG Nürtingen 21.10.23 18:30 Uhr 36:35
6 Kurpfalz Bären – TSV Nord Harrislee 28.10.23 19:00 Uhr 27:22
7 TSV Nord Harrislee – VfL Waiblingen 04.11.23 18:30 Uhr 22:26
8 HC Rödertal – TSV Nord Harrislee 11.11.23 18:30 Uhr 31:28
9 TSV Nord Harrislee – SV Werder Bremen 18.11.23 18:30 Uhr 26:33
10 SG 09 Kirchhof – TSV Nord Harrislee 26.11.23 15:00 Uhr 40:31
11 TSV Nord Harrislee – HL Buchholz 08-Rosengarten 02.12.23 18:30 Uhr 30:27
12 ESV 1927 Regensburg – TSV Nord Harrislee 09.12.23 18:30 Uhr 30:22
13 TSV Nord Harrislee – Füchse Berlin 16.12.23 18:30 Uhr 21:31
14 TSV Nord Harrislee – HC Leipzig 06.01.24 18:30 Uhr
15 TuS Lintfort – TSV Nord Harrislee 20.01.24 17:30 Uhr
16 FRISCH AUF Göppingen – TSV Nord Harrislee 27.01.24 19:00 Uhr
17 TSV Nord Harrislee – 1. FSV Mainz 05 03.02.24 18:30 Uhr
18 HSG Freiburg – TSV Nord Harrislee 10.02.24 19:00 Uhr
19 TSV Nord Harrislee – HCD Gröbenzell 17.02.24 18:30 Uhr
20 TG Nürtingen – TSV Nord Harrislee 24.02.24 19:30 Uhr
21 TSV Nord Harrislee – Kurpfalz Bären 16.03.24 18:30 Uhr
22 VfL Waiblingen – TSV Nord Harrislee 23.03.24 18:00 Uhr
23 TSV Nord Harrislee – HC Rödertal 30.03.24 18:30 Uhr
24 SV Werder Bremen – TSV Nord Harrislee 13.04.24 18:30 Uhr
25 TSV Nord Harrislee – SG 09 Kirchhof 20.04.24 18:30 Uhr
26 HL Buchholz 08-Rosengarten – TSV Nord Harrislee 27.04.24 19:00 Uhr
27 TSV Nord Harrislee – ESV 1927 Regensburg 04.05.24 18:30 Uhr
28 Füchse Berlin – TSV Nord Harrislee 11.05.24 19:30 Uhr
29 HC Leipzig – TSV Nord Harrislee 18.05.24 18:00 Uhr
30 TSV Nord Harrislee – TuS Lintfort 25.05.24 17:00 Uhr

Das Magazin HEIMSPIEL erscheint kostenlos zu allen Heimspielen 

des TSV Nord Harrislee

Herausgeber: „Die Nordfrauen“ | TSV Nord Harrislee

Redaktion: Andreas Lemke

Fotos: SpeedPhotos.de

Gesamtherstellung: Satzkontor CICERO Cordes GmbH | Rainer Cordes | E-Mail: cordes@cicero-mc.de

Auflage: 120 Exemplare

Abdrucke nur mit Genehmigung des Herausgebers
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5 FRAGEN AN UNSERE #34 JONNA SCHAUBE

Zimmerei Björn Burghardt GmbH & Co. KG
Im Gewerbepark 12a · 24955 Harrislee
Telefon 0461/49359713
E-Mail: info@burghardt-zimmerei.de

www.burghardt-zimmerei.de

Im September begann die aktuelle Saison 2023/2024 für 
die Handballer des TSV Nord Harrislee. 16 Mannschaften 
gehen für den TSV Nord Harrislee an den Start. Von den 
Minis bis zu den Erwachsenen ist die Handballbegeiste-
rung groß. Die Voraussetzungen beim TSV Nord Harrislee 
sind sehr gut. Gut ausgebildete Jugendtrainer absolvieren 
den Kinderhandballgrundkurs, machen die C- oder gar die 
B-Lizenz, um sich für die Trainingsarbeit mit den Kindern 
und Jugendlichen weiterzubilden. Dieses wird vom Verein 
unterstützt, gefördert und die Trainerausbildung bezahlt. 
Denn nur so kann das sehr gute Niveau im Handballtrai-
ning gehalten und weiter ausgebaut werden. Ein großes 
Dankeschön geht daher an die Handballtrainerinnen und 
-trainer, welche sich mit dem Verein identifizieren und ihr 
Wissen vom Handballsport den Kindern und Jugendlichen 
vermitteln.
Auch Lust auf Handball? Kommt beim Training vorbei! Ein 
Überblick zu den einzelnen Mannschaften im Verein, den 
Trainingszeiten und den Ansprechpartnern gibt es unter 
tsv-nord-harrislee.de/sparten/handball. Kinder und Ju-
gendliche ab vier Jahren haben beim TSV Nord Harris-
lee die Möglichkeit Handball zu spielen und sind herzlich 
willkommen.

1. WAS SIND DEINE ERSTEN ERINNERUNGEN AN DEINE ZEIT, ALS DU MIT DEM HANDBALLSPIELEN ANGEFANGEN HAST? 

Vor meinem ersten Turnier in der Mini-Mix stand ich morgens um 

4 Uhr im Trikot bei meiner Mama im Zimmer und habe sie 

gefragt, wann wir endlich losfahren.

2. WAS WAR DEIN BISLANG SCHÖNSTER MOMENT ALS 

SPORTLERIN?

Mein bislang schönster Moment beim Handball war, 

als bei meinem ersten U20-Nationalmannschafts-

spiel die Nationalhymne gespielt wurde.

3. WELCHE TIPPS KANNST DU JUNGEN HAND-

BALLERINNEN UND HANDBALLERN MIT AUF 

DEN WEG GEBEN?

Immer dran bleiben und weiter ma-

chen, denn Fleiß schlägt Talent. Es 

heißt nicht: „Ich kann das nicht, son-

dern ich kann das NOCH nicht!“

4. WELCHE DINGE DÜRFEN VOR EINEM 

SPIEL FÜR DICH NICHT FEHLEN?

Am Tag vor dem Spiel esse ich immer 

Nudeln. Am Spieltag selbst darf das 

Kaugummi und ein Spaziergang nicht 

fehlen. Außerdem muss in der Kabine 

alles in der gleichen Reihenfolge ge-

macht werden.

5. WIE BIST DU ZUM TSV NORD 

HARRISLEE GEKOMMEN?

In Gesprächen mit Sascha haben mir die Spielidee 

und das Konzept sehr gut gefallen. Ich hatte von 

Beginn der Gespräche an ein gutes Gefühl beim 

TSV Nord Harrislee, was sicherlich auch mit dem 

mannschaftlichen Zusammenhalt zu tun hat.

Unsere weibliche F-Jugend

DIE JUGENDABTEILUNG DES 
TSV NORD HARRISLEE STELLT SICH VOR
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